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S’il y a une chose dont on peut 
être sûr, c’est que les enfants ont
un désir passionné de com-
prendre tout ce qu’ils peuvent 
du monde, même ce qu’ils ne 
peuvent ni voir ni toucher. Ils ont 
le désir d’acquérir autant que 
possible des aptitudes, des com-
pétences et de s’en servir.

Or, ce désir, ce besoin de com-
prendre le monde et d’y accom-
plir des choses – les choses que 
font les grandes personnes – est 
tellement fort que nous pour-
rions le qualifier de physiolo-
gique. Ce besoin est tout aussi 
puissant que celui de nourri-
ture, de chaleur, de réconfort, 
de sommeil, d’amour et de sé-
curité. Au fond, je pense même 
qu’on pourrait aller jusqu’à dire 
que ce besoin est plus fort que 
tous les autres.

John HOLT, 
Les apprentissages autonomes


