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La plupart des médecins ac-
coucheurs n’ont aucun moyen 
d’imaginer ce que peut être une 
naissance lorsqu’elle n’est pas 
contrôlée, observée. La phase 
la plus caractéristique d’un ac-
couchement [...] correspond aux 
toutes dernières contractions 
précédant l’arrivée du bébé. C’est 
ce que j’appelle le réflexe d’éjec-
tion du foetus.

[...] Cette vision de notre civili-
sation à travers les données des 
sciences biologiques méritera 
d’être approfondie le jour où la 
priorité sera l’avènement d’une 
humanité écologique, d’une hu-
manité qui cessera de dominer la 
biosphère au point de la détruire 
et par là même de se détruire.

Michel Odent, 
Le Bébé est un mammifère. 

Texte écrit en 1990.


